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2-3 DNI PRZED BADANIEM

Zalecane jest spozywanie produktéw ubogich w btonnik. Dopusz-
cza sie spozywanie kisieli, kleikéw, makarondw, gotowanych
ziemniakow bez skéry. Zaleca sie spozywanie gotowanych mies
i ryb. Dopuszczalne sq takze soki owocowe, midd, herbata, kawa
bez dodatku mleka, oraz czyste zupy i rosoly.

Nalezy unikaé: produkidw spozywczych bogatych w blonnik,
np. petnoziamistego, brgzowego chleba i innych produkiéw, kiére
zawierajq ziama zboz. Niedozwolone jest spozywanie ustych mies
i wedlin oraz warzyw i owocdw pestkowych.

24 GODZINY PRZED BADANIEM

Przestrzegana musi byé dieta ptynna lub pétptynnal

Dopuszcza sig spozywanie ptynédw w postaci sokéw owocowych
wody mineralnej, lemoniady, kawy bez dodatku mleka, czystych zup
i rosotéw. Dozwolone jest takze ssanie cukierkdw mietowych i jedze-
nie miodu.

W DNIU BADANIA

Do czasu badania nie wolno spozywa¢ pokarméow!
Do czterech godzin przed badaniem (jezeli nie planowane jest
znieczulenie ogdine) dopuszcza sie picie do 500 ml plyndw niego-
zowanych i klarownych. Klarowny plyn to: woda, sok owocowy bez
miqzszu, herbata. W przypadku planowanega znieczulenia ogdine-
go w dniu badania nalezy powsfrzymaé sie od przyjmowania
plynéw doustnych

Konsultacja merytoryczna: dr n. med. Michat Mik



PRZYGOTOWANIE DO ZABIEGU KOLONOSKORPII
Z UZYCIEM PRODUKTU LECZNICZEGO MOVIPREP’

Informacija przeznaczona tylko dla pacjentéw, ktérym zalecono oczyszczenie jelita przed zabiegiem kolonoskopii przy uzyciu leku MOVIPREP

MATERIAt EDUKACYJNY DLA PACJENTA

Dodaé zawarto$é Dolaé wody, Miesza¢, az do catkowi- MOVIPREP® jest
saszetki A i B do az do poziomu fego r}ozpuszczenio@prosz.ky. gotowy do wypicia.
dzbanka z miarkg 1 litra. Roztwér MOVIPREP © powinien

o pojemnosci by¢ przezroczysty lub odrobine
co najmniej 1litra. metny. Moze to zajgé do 5 minut.

POWTORZY¢ KROKI W CELU SPORZADZENIA DRUGIEJ DAWKI LEKU

Pacjent powinien sie stara¢ wypi¢ petnq szklanke roztworu co 10-15 minut.
W czasie stosowania leku Moviprep zaleca si¢ wypicie dodatkowo jeszcze jednego litra wody,
aby zapobiec uczuciu pragnienia i odwodnieniu.

Wazne! Nie wolno przyjmowa¢ zadnych pokarméw statych od chwili
rozpoczecia przyjmowania leku MOVIPREP ° do chwili zakonczenia badania.

e |20V el e ] 1[e)Y A @ . spozycie dwéch litréw roztworu wieczorem
. . w dniu poprzedzajgcym badanie

DZIEN PRZED BADANIEM DZIEN BADANIA

® PICA - - BADANIE

SCHEMATPéﬁZIElONY - spotiycie 1 litra roztworu wieczorem w dniu poprzedzﬂqcym

badanie oraz drugiego litra roztworu rano w dniu badania
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